
ОЦ " Точка Роста" интересно и познавательно проходит внеурочная 

деятельность. Учащиеся 6 класса в феврале 2024г  провели исследование 

мороженое "Пломбир". Мороженое является одним из самых любимых 

продуктов населения, особенно детей. Это объясняется не только высокими 

вкусовыми качествами, но и его пищевой и биологической ценностью. 

Мороженое содержит около 100 ценных для организма веществ: более 20 

аминокислот белка, около 25 жирных кислот, 30 минеральных солей, 20 

витаминов, а также очень важные для обмена веществ ферменты. Оно 

успокаивает нервную систему, поднимает  настроение. С данной 

исследовательской работой ученица Шикал Карина вышла на 

муниципальный этап НПК, где заняла 3 место. 

 

 

 

 

 


